
BEWIRTUNG
 
Die Bewirtung während der Mittagspause über-
nimmt die Abteilung Leichtathletik des TSV Köngen. 

Die Einnahmen, die durch den Verkauf der Speisen 
und Getränke erzielt werden, kommt der Jugend-
arbeit des Vereins zugute.  

VERANSTALTUNGSORT
 
Treffpunkt STADTMITTE 
Am Marktplatz 4 
73240 Wendlingen am Neckar 
 
Der Eintritt ist frei.  
Gebührenpflichtige Parkplätze sind vorhanden.

SPONSOREN

AbbVie Deutschland  500 € 
GmbH & Co. KG

BIAL Deutschland GmbH 400 €

Boston Scientific  500 €
Medizintechnik GmbH

neurexpharm 300 €
Arzneimittel GmbH

STADAPHARM GmbH 750 €

11. PARKINSONTAG    
 

Treffpunkt STADTMITTE | Wendlingen 
Samstag, 15. Juni 2024  
10:00  – 14:00 Uhr

medius KLINIK 
KIRCHHEIM

Eugenstraße 3
73230 Kirchheim unter Teck 
Telefon 07021 / 88-0
www.medius-kliniken.de

MEDIUS BEDEUTET MITTELPUNKT

Drei Standorte. Über 3.500 engagierte Mitarbeiter. 
Ein gemeinsames Ziel: Ihrem Vertrauen jeden Tag 
aufs Neue gerecht zu werden. Mit hoher medizini-
scher Fachkompetenz, einer modernen Infrastruktur 
und großem persönlichem Einsatz. 

Den Menschen nahe zu sein, das ist für uns mehr als 
ein Versprechen. Es ist unser Auftrag als gemeinnüt-
ziger Klinikverbund des Landkreises Esslingen. Wenn  
es um Ihre Gesundheit geht, wollen wir Ihr Medius, 
Ihr Mittelpunkt sein. Unser Mittelpunkt sind Sie. 

AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS
DER UNIVERSITÄT TÜBINGEN 

HERAUSGEBER

medius KLINIKEN gGmbH
EINE GEMEINNÜTZIGE GESELLSCHAFT
DES LANDKREISES ESSLINGEN
SITZ Kirchheim unter Teck
Zertifi ziert nach DIN ISO 9001:2015
VORSITZENDER DES AUFSICHTSRATS
Landrat Heinz Eininger
GESCHÄFTSFÜHRER Sebastian Krupp
GESCHÄFTSFÜHRER MEDIZIN
Dr. med. Jörg Sagasser

Amtsgericht Stuttgart 
HRB 731011 
UST-IdNr. DE 266222308

UNTERNEHMENSKOMMUNIKATION
Charlottenstraße 10
73230 Kirchheim unter Teck m
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LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN, 
LIEBE ANGEHÖRIGE,  
LIEBE INTERESSIERTE

Die Parkinson-Krankheit ist nach der Alzheimer-Krank-
heit die zweithäufigste neurodegenerative Erkrankung. 
 
Rund vier Millionen Menschen sind weltweit von der  
Erkrankung betroffen, allein in Deutschland etwa 
400.000 Personen. Aufgrund des demographischen 
Wandels und des medizinischen Fortschritts wird von 
einer weltweiten Verdoppelung der Zahl der Betroffenen 
bis 2030 ausgegangen.  
 
Unser diesjähriger Parkinsontag steht unter dem Motto 
"Parkinson und Ernährung". Ferner beleuchten wir die 
verschiedenen Facetten dieser Erkrankung, die Wege zur 
Diagnose und die Möglichkeiten der Therapien – nicht 
nur mit Medikamenten. 

Sie werden genügend Zeit haben, Ihre Fragen vor Ort 
zu stellen und Sie werden an diesem Tag auch aktiv 
mit eingebunden sein.

Gerne dürfen Sie uns Ihre Fragen auch schon zuvor 
per Email an neurologie@medius-klinken.de  
schicken.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
Ihr

Dr. med. Uwe Mauz
Chefarzt der Klinik für Neurologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

PROGRAMM 
 
10.00 - 10.10 Uhr Begrüßung 
 Dr. med. Uwe Mauz

10.10 - 10.40 Uhr M. Parkinson –  
 von Symptomen zur Diagnose
 Dr. med. Uwe Mauz

10.40 - 11.00 Uhr M. Parkinson und  
 gesunde Ernährung
 Gabriele Uhlmann

11.00 - 11.15 Uhr Pause

11.15 - 11.40 Uhr M. Parkinson –  
 wann ist Physiotherapie sinnvoll?
 Christiane Eisfeld
 
11.40 - 12.15 Uhr M. Parkinson –  
 richtig Schlucken und Sprechen
 Bianca Steiner

12.15 - 13.00 Uhr Mittagspause mit Imbiss
 Gespräch mit den Referentinnen  
 und Referenten, Therapeutinnen  
 und unseren Parkinson-Nurses  
  
13.00 - 13.15 Uhr M. Parkinson – "Komm aus dem  
 Trott, mach den Darm flott" 
 Übungen rund um Körper- 
 und Bauchbewegungen
 Christiane Eisfeld

REFERENTINNEN UND REFERENTEN

Christiane Eisfeld
Physiotherapeutin
medius KLINIKEN

Ahmed Abdelmoaty
Oberarzt
Klinik für Neurologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

Bianca Steiner
Logopädin 
Praxis für Logopädie
Wendlingen am Neckar

WEITERE BETEILIGTE

Ulrike Scheiber
Stationsleitung, 
Parkinson-Nurse
Klinik für Neurologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

Irina Sauermilch
Gesundheits- u. Krankenpflegerin
Parkinson-Nurse
Klinik für Neurologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

13.15 - 13.35 Uhr Parkinson Therapie – 
 im Frühstadium
 Ahmed Abdelmoaty

13.35 - 14.00 Uhr Parkinson Therapie – 
 im fortgeschrittenen Stadium
 Dr. med. Uwe Mauz

14.00 Uhr Diskussion und Ausklang

Dr. med. Uwe Mauz
Chefarzt
Klinik für Neurologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

Gabriele Uhlmann
Küchenleitung
Klinikgastronomie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

Deutsche Parkinson 
Vereinigung e.V. 


